Spiele im Wasser - ,Fit Gber und unter Wasser*

Mittwochs und donnerstags um 8.00 Uhr machen sich die ,Wasserraten* auf den Weg in das
Taka-Tuka-Land der Volksdorfer — Schwimmbhalle.

Zum Mittagessen, gegen 13.00 Uhr, kehren sie wieder in die Kita zurlick.

Mit Begeisterung und sehr viel Spall lernen die Kinder mit dem Element Wasser,
umzugehen. Kinder, die Angst vor Wasser haben, werden liebevoll (in der Anfangergruppe,
donnerstags) an die Wasserlandschaft herangeflihrt bis das Taka-Tuka-Land fir sie ein
richtiges Abenteuer wird. Die erfahrenen Wasserraten (Mittwochsgruppe) lernen mit
Begeisterung die Schwimmtechniken in dem groRBen Becken. Tauchen, Gleiten,
Atemtechnik, Ausdauer werden ohne Anstrengung eingeibt und verbessert.
Sozialkompetenzen, wie Verantwortung flr andere im Wasser und im Stral3enverkehr zu

Ubernehmen werden ebenso erworben wie die Selbststandigkeit beim An- und Ausziehen.
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